
Ondertoezichtstelling
Informatie voor ouders over ondertoezichtstelling (OTS)



INHOUD

  	� Wat is een onder-
toezichtstelling (OTS)? 

  	� Waarom heeft u met een 
OTS te maken? 

  	� Wie zijn wij? 
  	� Samen aan de slag 
  	� Hoelang duurt een OTS? 
  	� Kan uw kind uit huis 

worden geplaatst? 
  	� Wat staat er in de wet over 

ondertoezichtstelling? 
  	� Welke mogelijkheden 

heeft u als ouder? 
  	� Wat bent u verplicht te 

doen als ouder? 
  	� Welke mogelijkheden 

heeft de jeugdzorgwerker?
  	� Wat is de jeugdzorgwerker 

verplicht om te doen? 
  	� Tot slot
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U blijft verantwoordelijk voor uw 
kind(eren). Het doel van een OTS 
is dat uw beperkt gezag, na een 
bepaalde tijd kan worden opgeheven. 

U bent dan weer in staat alleen de 
verzorging en opvoeding van uw 
kind(eren) uit te voeren.

Zij hebben bij de kinderrechter 
een verzoekschrift ingediend 
om uw kind onder toezicht te 
stellen. De kinderrechter heeft 
besloten om uw kind onder 
toezicht te stellen. Dit heet een 

kinderbeschermingsmaatregel en is 
bedoeld om uw kind te beschermen 
en nieuwe problemen te voorkomen.
De kinderbeschermingsmaatregel 
wordt door een gecertificeerde
instelling uitgevoerd.

Wat is een ondertoezicht-
stelling (OTS)?

Waarom heeft u met een 
OTS te maken?

U heeft als ouder het gezag. U bent verantwoordelijk voor de 
verzorging en opvoeding van uw kind. Met een OTS neemt u 
belangrijke beslissingen over uw kind niet meer alleen maar 
samen met de jeugdzorgwerker. Uw gezag wordt gedeeltelijk 
beperkt.

Er zijn zorgen geuit over de veiligheid van uw kind(eren) in 
uw gezin. De Raad voor de Kinderbescherming heeft hier 
onderzoek naar gedaan.
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Wij zorgen dat een jeugdzorgwerker 
bij u en uw kind(eren) thuiskomt om 
de kinderbeschermingsmaatregel uit 
te voeren. 

Wij geven begeleiding aan ouders, 
kinderen en jongeren die een

beperking of een ziekte hebben en 
waar er ernstige zorgen zijn over de 
veiligheid van de kinderen. Of als een 
jongere in aanraking is gekomen met 
het jeugdstrafrecht. Wij werken in 
elke regio. Vaak samen met wijk- of 
buurtteams. Ook bij u in de buurt.

Samen aan de slag gaan betekent 
dat u als ouder en kind gesprekken 
hebt met de jeugdzorgwerker over 
de zorgen en problemen. 

U bent als ouder erg belangrijk. U 
krijgt de gelegenheid om zelf met 
uw familie een familiegroepsplan 

op te stellen. Hierin staat hoe u de 
veiligheid van uw kind garandeert. 
Dit plan moet voldoen aan de 
voorwaarden die de kinderrechter 
heeft gesteld.

Als u het moeilijk vindt om het 
familiegroepsplan zelf op te stellen, 

Wie zijn wij?
De William Schrikker Stichting Jeugdbescherming & 
Jeugdreclassering (afgekort de WSS JB&JR) is een 
gecertificeerde instelling.

Samen aan de slag
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dan maken wij samen met u een 
plan. We praten met iedereen die 
belangrijk is voor u en uw gezin. 
Misschien kunnen zij meehelpen. Dat 
kunnen bijvoorbeeld familie, vrienden 
of buren zijn. Dit heet het netwerk. 

We kijken samen met u en het 
netwerk naar wat goed gaat en 
wat niet goed gaat. We bedenken 

met elkaar wat er nodig is om het 
thuis veilig te maken. U geeft in het 
plan aan hoe u zelf denkt dat de 
problemen opgelost kunnen worden.

In het plan komen afspraken te 
staan waar u en uw kind(eren) zich 
aan houden. Maar ook wat u en uw 
kind(eren) willen bereiken op de 
lange termijn.

Als uw problemen eerder zijn 
opgelost, kan de jeugdzorgwerker 
aan de kinderrechter vragen de OTS 
op te heffen. De jeugdzorgwerker 
moet dit dan ook aan de Raad voor 
de Kinderbescherming voorleggen. 
De Raad voor de Kinderbescherming 
beoordeelt dan of zij het met de 
jeugdzorgwerker eens is en bekijkt of 
de situatie voor u en uw kind(eren) 
weer veilig en in orde is. Dit wordt de 
‘toetsende taak’ van de Raad voor 
de Kinderbescherming genoemd.

Als uw problemen niet binnen 
12 maanden zijn opgelost of de 
Raad voor de Kinderbescherming 
beoordeelt dat u nog niet in staat 
bent alleen weer de zorg voor uw 
kind(eren) uit te voeren dan vraagt 
de jeugdzorgwerker een verlenging 
van de OTS aan bij de kinderrechter.
De kinderrechter bepaalt dan of de 
OTS verlengd wordt en hoe lang de 
verlenging duurt. Dit kan (telkens) 
maximaal 1 jaar zijn.

Hoe lang duurt een OTS?
De kinderrechter bepaalt hoe lang een OTS duurt. Dit kan 
maximaal 12 maanden duren.
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De kinderrechter zal beslissen of het 
noodzakelijk is dat iemand anders 
de dagelijkse opvoeding, voor lange 
of korte tijd, van u overneemt. Als 
uw kind uit huis wordt geplaatst, 
woont het kind in een pleeggezin, 
gezinshuis of instelling.

Als de uithuisplaatsing met spoed 
moet plaatsvinden, dan kan het 
voorkomen dat de zitting pas 

daarna is. De zitting zal nooit later 
plaats vinden dan 2 weken na de 
uithuisplaatsing. U heeft over deze 
uithuisplaatsing een brief (een 
beschikking) ontvangen.

Van de jeugdzorgwerker mag u 
verwachten dat zij er samen met
u alles aan doet een uithuisplaatsing 
te voorkomen.

Kan uw kind uit huis 
worden geplaatst?
Soms zijn de zorgen over u en uw kind(eren) zo ernstig dat het 
beter is als uw kind(eren) tijdelijk ergens anders gaat wonen. 
Een uithuisplaatsing is dan noodzakelijk in het belang van de 
verzorging en opvoeding van uw kind. De jeugdzorgwerker 
vraagt de kinderrechter hierover te oordelen.
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BEZWAAR MAKEN
Een belangrijk te nemen beslissing 
zal een jeugdzorgwerker altijd per 
brief aan u uitleggen. U kun als ouder 
of jeugdige (ouder dan 12 jaar) deze 
beslissing laten beoordelen door de 
kinderrechter. Onderaan de beslissing 
van de jeugdzorgwerker staat hoe 
u bezwaar kunt maken tegen de 
beslissing. 

VERZOEKSCHRIFT
De jeugdzorgwerker kan ook 
verzoekschriften indienen bij 
de kinderrechter.  Als u het 
niet eens bent met een door 
de jeugdzorgwerker ingediend 
verzoekschrift bij de rechtbank dan 
kunt u dit aan de kinderrechter laten 
weten. Het is belangrijk dat u dat 
doet voordat de kinderrechter een 
uitspraak doet. De kinderrechter zal u 
uitnodigen om naar de rechtbank te 
komen. Daar praat de kinderrechter 
met u en de jeugdzorgwerker over 
het verzoekschrift. Dat noemen we 

een zitting. De kinderrechter beslist 
over het verzoekschrift. Soms doet 
hij dat meteen, soms duurt het een 
paar weken. U kunt een advocaat 
meenemen naar de zitting. De 
advocaat vertelt uw kant van het 
verhaal aan de kinderrechter en 
helpt u tijdens de zitting.
Ook uw kind kan aan de kinderrechter 
laten weten wat hij ervan vindt. Is 
uw kind ouder dan 12 jaar, dan krijgt 
uw kind altijd een oproep van de 
kinderrechter. Uw kind kan naar de 
zitting gaan of een brief schrijven aan 
de kinderrechter.

HOGER BEROEP
U heeft als ouder ook het recht om 
in hoger beroep te gaan tegen een 
uitspraak van de kinderrechter. Bij een 
hoger beroep wordt aan een hogere 
rechter gevraagd wat hij vindt van de 
beslissing van de kinderrechter. Als 
u in hoger beroep wilt gaan, moet u 
eerst naar een advocaat.

Wat staat er in de wet over
ondertoezichtstelling?
De teksten in de wet zijn ingewikkeld. Hieronder leest u in 
begrijpelijke taal wat er in grote lijnen in de Jeugdwet en boek 
1, titel 14, van het Burgerlijk Wetboek staat.
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     �U kunt bij de kinderrechter 
een verzoek indienen om de 
ondertoezichtstelling op te 
heffen. Dit kunt u doen met de 
hulp van een advocaat. Eerst 
vraagt u de jeugdzorgwerker 
de ondertoezichtstelling op te 
heffen. Als hij dat niet doet, kunt 
u naar de kinderrechter gaan.

     �Wilt u niet meer dat uw 
jeugdzorgwerker van de WSS 
JB&JR de ondertoezichtstelling 
uitvoert? Bespreekt u dit dan 
eerst met de jeugdzorgwerker 
zelf. De jeugdzorgwerker zal u 
vertellen bij wie u uw verzoek kunt 
indienen en wie er beslist.

     �Wilt u niet meer dat de WSS JB 
& JR de maatregel uitvoert? Dan 
kunt u een verzoek indienen bij de 
kinderrechter. Hij kan een andere 
jeugdzorgorganisatie benoemen.

     �Als u het niet eens bent 
met de manier waarop 
de jeugdzorgwerker de 
ondertoezichtstelling uitoefent en 
u daar samen niet uitkomt, kunt u 
dit met behulp van een advocaat 
voorleggen aan de kinderrechter. 
Ook de jeugdzorgwerker kan dit 
voorleggen aan de kinderrechter.

     �U kunt de jeugdzorgwerker 
vragen de uithuisplaatsing van 
uw kind te beëindigen. Liefst in 
een brief, maar het kan ook in een 
gesprek. U stuurt de brief naar de 
jeugdzorgwerker. U krijgt binnen 
14 dagen antwoord. Als u het 
niet eens bent met het antwoord, 
kunt u de kinderrechter binnen 14 
dagen vragen de uithuisplaatsing 
te beëindigen. U schrijft dan een 
brief aan de kinderrechter. Daarbij 
kunt u hulp krijgen van een 
advocaat.

Welke mogelijkheden 
heeft u als ouder?

1 4
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     �U dient medewerking te verlenen 
aan de uitvoering van het plan 
van aanpak.

     �U houdt zich aan de schriftelijke 
aanwijzing en de aanwijzing 
vaststelling omgangsregeling 
van de jeugdzorgwerker. Ook als 
u het er niet mee eens bent.  

U kunt wel bezwaar maken (zie: 
‘welke mogelijkheden heeft u als 
ouder’), maar tot dat daarover is 
beslist, moet u zich houden aan 
de aanwijzing.

     �Bij een ondertoezichtstelling zorgt 
u voor de ziektekostenverzekering 
van uw kind.

1

2

3

Wat bent u verplicht te 
doen als ouder?
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     �De jeugdzorgwerker mag zich 
bemoeien met de verzorging en 
opvoeding van uw kind.

     �De jeugdzorgwerker mag de 
problemen rondom u en uw 
kind beschrijven in het plan 
van aanpak. Ook mag de 
jeugdzorgwerker anderen vragen 
om u en uw kind hulp te geven.

     �De jeugdzorgwerker mag de ouder 
die niet het gezag heeft ook 
betrekken bij het plan van aanpak.

     �De jeugdzorgwerker informeert 
de huisarts over de maatregel. 
De jeugdzorgwerker mag ook 
contact opnemen met anderen, 
bijvoorbeeld de school of 
hulpverlening. Hij vertelt dat eerst 
aan u.

     �De jeugdzorgwerker mag u en het 
kind een schriftelijke aanwijzing 
geven. Dat is een opdracht 
die gaat over de opvoeding 
en verzorging van uw kind. 
Bijvoorbeeld een opdracht om 
ervoor te zorgen dat uw kind naar 
school gaat. Als u niet doet wat 
in de aanwijzing staat, kan de 
jeugdzorgwerker de kinderrechter 
vragen de schriftelijke aanwijzing 
te bekrachtigen. Er komt dan 
een zitting waar u voor wordt 
uitgenodigd.

     �De jeugdzorgwerker bepaalt 
de omgangsregeling tussen 
de ouder met gezag en het 
uit huis geplaatste kind. De 
jeugdzorgwerker legt dit vast 
in een aanwijzing vaststelling 
omgangsregeling.

Welke mogelijkheden heeft 
de jeugdzorgwerker?
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     �De jeugdzorgwerker kan 
bij de kinderrechter een 
verzoek indienen om een 
omgangsregeling of een verdeling 
van de zorg- en opvoedtaken vast 
te laten stellen of te wijzigen.

     �De jeugdzorgwerker kan bij de 
kinderrechter een verzoekschrift 
indienen tot uithuisplaatsing 
van uw kind. Als de kinderrechter 
het hiermee eens is, geeft hij 
een machtiging. De machtiging 
is maximaal 1 jaar geldig. Als 
dat beter is voor uw kind, kan de 
jeugdzorgwerker na een jaar aan 
de kinderrechter vragen om de 
machtiging te verlengen.

     �Heeft uw kind (jonger dan 12 
jaar) een medische behandeling 
nodig en wilt u daarvoor geen 
toestemming geven? Om gevaar 
voor uw kind te voorkomen 
kan de jeugdzorgwerker aan 

de kinderrechter vervangende 
toestemming voor die medische 
behandeling vragen. De 
jeugdzorgwerker stuurt dan 
een verzoekschrift naar de 
kinderrechter. Er komt een zitting 
waar u voor wordt uitgenodigd.

     �Ook voor het aanvragen van een 
paspoort of persoonsbewijs kan de 
jeugdzorgwerker de kinderrechter 
om vervangende toestemming 
vragen.

     �Is of wordt uw kind uit huis 
geplaatst? Indien noodzakelijk 
kan de jeugdzorgwerker de 
kinderrechter dan ook vragen 
om het gezag (tijdelijk) over 
te nemen ten aanzien van de 
onderwerpen: het aanvragen 
van een verblijfsvergunning, het 
aanmelden bij een school en 
medische behandeling.
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     �Bij de start van de maatregel laat 
de WSS JB&JR u weten:

  	� Wie de jeugdzorgwerker is.
  	� Wie zijn vervanger en zijn 

leidinggevende zijn.
  	� Wanneer het eerste gesprek is 

gepland (binnen 5 werkdagen)
  	� Biedt u eerst aan om samen 

met het netwerk een familie 
groepsplan te maken.

     �De jeugdzorgwerker legt aan u uit 
hoe hij/zij werkt. Het is belangrijk 
dat u weet en begrijpt wat er gaat 
gebeuren.

     �De jeugdzorgwerker maakt samen 
met u en eventueel de mensen 
die belangrijk voor u zijn een plan 
van aanpak. De jeugdzorgwerker 
zorgt ervoor dat het plan wordt 
uitgevoerd.

     �De jeugdzorgwerker bespreekt 
met uw kind, u als ouders (met 
gezag), de voogd of anderen die 
uw kind verzorgen en opvoeden 
het plan van aanpak.

     �Zo vaak als nodig, maar 
minimaal 1 keer per jaar, 
evalueert de jeugdzorgwerker 
de ondertoezichtstelling en 
eventuele uithuisplaatsing. 
De jeugdzorgwerker kan aan 
de kinderrechter vragen om 
de ondertoezichtstelling of 
uithuisplaatsing te verlengen.

     �Als het plan van aanpak 
wordt aangepast, zal de 
jeugdzorgwerker dit eerst 
bespreken met uw kind, u als 
ouders (met gezag), de voogd en 
anderen die uw kind verzorgen 
en opvoeden. Tenzij het om een 
crisissituatie gaat. Dan wordt het 
zo snel mogelijk besproken.

     �Als de jeugdzorgwerker van 
plan is uw kind over te plaatsen 
zonder dat daarvoor een 
nieuwe machtiging van de 
kinderrechter nodig is, moet de 
jeugdzorgwerker u, als ouder met 
gezag, in de gelegenheid stellen 
daartegen bezwaar te maken 

Wat is de jeugdzorgwerker 
verplicht om te doen?

1 5

6

7

2

3

4

14



bij de kinderrechter. Totdat de 
kinderrechter een beslissing heeft 
genomen kan uw kind niet worden 
overgeplaatst. Als de uitspraak 
van de kinderrechter niet kan 
worden afgewacht omdat uw kind 
zich in een bedreigende situatie 
bevindt, dan wordt uw kind direct 
overgeplaatst. Achteraf zal er 
dan een zitting komen waar u uw 

bezwaar kenbaar kunt maken aan 
de kinderrechter.

     �Als uw kind langer dan 1 jaar in 
een pleeggezin verblijft en de 
jeugdzorgwerker wil dat uw kind 
ergens anders gaat wonen, moet 
hij daarvoor toestemming vragen 
aan de kinderrechter.
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William Schrikker Jeugdbescherming & Jeugdreclassering is onderdeel van Partners voor Jeugd. 
Partners voor Jeugd is een samenwerkings organisatie van instellingen voor jeugdbescherming, 
jeugdreclassering en jeugdhulp in de vorm van gezinsvormen en opvoedkundige hulp.

Postbus 12685
1100 AR  Amsterdam

T 088 - 526 00 00
F 088 - 526 00 01

info@wsg.nu
www.williamschrikker.nl


