
Hallo!
In deze folder lees je wat we voor jou doen bij  
ondertoezichtstelling. Voor kinderen tot 12 jaar.



INHOUD
 Wie zijn wij? 3
 Wij helpen jullie 5
  Wat is O-T-S?  

(Onder-Toezicht-Stelling) 6
 Het beste voor jou 7
 Hoe lang duurt O-T-S? 8
  En als het écht, écht niet 
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In deze folder vertellen we je alles over O-T-S (Onder-Toezicht-
Stelling)
Jij krijgt nu een jeugdzorgwerker, die gaat met jou en je
ouders aan de slag.

Wie is jouw jeugdzorgwerker?

Wat is haar of zijn telefoonnummer?

Wat is haar of zijn e-mailadres?

Wie zijn wij?
Wij zijn de William Schrikker Jeugdbescherming & 
Jeugdreclassering. Wij helpen kinderen en ouders als het thuis 
niet goed gaat.

Dat is iemand die 

bij ons werkt
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Wij helpen jullie
In elk gezin zijn wel eens problemen. Soms zijn ze zo groot 
dat je papa en mama, ze niet helemaal meer zelf kunnen 
oplossen. Dan komt er een jeugdzorgwerker bij jullie praten. 
Deze meneer of mevrouw doet er alles aan samen met jou en 
je ouders een oplossing te vinden.

4



Als het thuis geen goede plek is om op te groeien, dan kan
een Onder-Toezicht-Stelling jullie helpen.

De kinderrechter denkt na over hoe het bij jou thuis gaat.  
Na veel wikken en wegen beslist hij dat er een O-T-S komt.
Dat betekent dat er vanaf nu een jeugdzorgwerker voor jullie is. 
Die gaat samen met jou, jouw ouders en de belangrijke mensen 
om jullie heen de problemen oplossen.

Wat is O-T-S?

Het beste voor jou
De jeugdzorgwerker en jouw ouders 
werken samen om te doen wat het 
beste voor jou is. Als je ouders en de 
jeugdzorgwerker het niet met elkaar 
eens zijn dan ben jij het belangrijkst.

De jeugdzorgwerker kan dan soms 
een beslissing nemen zonder je 
ouders. Dat mag van de kinderrechter. 
Als het echt nodig is, vraagt de 
jeugdzorgwerker de kinderrechter om 
een beslissing te nemen.

(Onder-Toezicht-Stelling)
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Als alles veilig is gaat de jeugdzorgwerker weg. Als het toch nog 
beter moet, beslist de kinderrechter dat de O-T-S langer duurt. 
Dat kan weer een jaar duren, maar soms ook korter.

Hoe lang duurt een O-T-S?
Meestal helpt een jeugdzorgwerker voor een jaar, 
soms korter of langer. De kinderrechter zegt hoelang 
de jeugdzorgwerker jullie gaat begeleiden.
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Als het opvoeden je ouders écht niet lukt en van alles is
geprobeerd, wat gebeurt er dan? In onze folder over voogdij lees 
je daar meer over.

Als het heel onveilig blijft voor jou kan de kinderrechter je uit 
huis plaatsen. Andere mensen zorgen dan voor jou, totdat het 
thuis weer veilig is.  
Dan ga je wonen in een woongroep of pleeggezin.

En als het écht,  
écht niet gaat?

een plek waar meer
kinderen (even) 

wonen
een ander gezin 

waar je (ev
en) 

woont
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Praten helpt!
We willen heel graag weten wat jij denkt van de problemen. En of 
je een idee hebt over de oplossing. 
Daarom luisteren we heel goed naar jou. 

Als je het niet eens bent met de aanpak van je jeugdzorg werker: 
praat er dan met hem of haar over.
Dat vindt je jeugdzorgwerker alleen maar fijn!
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Als je dat moeilijk vindt vraag dan iemand die je vertrouwt om 
je ermee te helpen. Bijvoorbeeld je oom, je tante, opa, oma, een 
vriend, je juf/meester of iemand anders die belangrijk voor je is.
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Je kunt ook praten met iemand van het AKJ. Daar werken 
allemaal vertrouwenspersonen. Die zijn er speciaal voor kinderen 
die jeugdhulp krijgen. 
Een vertrouwenspersoon luistert altijd naar jou.
Heb je een vraag, of een probleem? Ben je boos of verdrietig?  
Bel dan naar het AKJ: 088 555 1000.
Op hun website staat ook veel informatie: www.akj.nl.

Je kunt bellen met de Kindertelefoon, het nummer is 0800 0432. 
Aan de telefoon zitten mensen die naar je luisteren en je verder 
helpen. Of ga naar de website www.kindertelefoon.nl

Met wie kun je nog meer 
praten
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In deze folder staat informatie over O-T-S (Onder-Toezicht-
Stelling). Heb je vragen? Vraag het je jeugdzorgwerker!
Je kunt ook meer lezen over ons op www.williamschrikker.nl
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William Schrikker Jeugdbescherming & Jeugdreclassering is onderdeel van Partners voor Jeugd.  
Partners voor Jeugd is een samenwerkings organisatie van instellingen voor jeugdbescherming,  
jeugdreclassering en jeugdhulp in de vorm van gezinsvormen en opvoedkundige hulp.

Postbus 12685
1100 AR  Amsterdam

T 088 - 526 00 00
F 088 - 526 00 01

info@williamschrikker.nl
www.williamschrikker.nl


